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1 ᾨδὴ τῶν ἀναβαθμῶν. ἐὰν μὴ 

1 Ode  das     subidas.     Se não  

Κύριος οἰκοδομήσῃ οἶκον, εἰς μάτην 

Senhor     edificar      casa,   a    vão  

ἐκοπίασαν οἱ οἰκοδομοῦντες ἐὰν μὴ 

 labutaram os   que edificam; se  não 

Κύριος φυλάξῃ  πόλιν, εἰς μάτην 

Senhor guardar cidade,  a    vão  

ἠγρύπνησεν ὁ φυλάσσων. 2 εἰς μάτην 

     vigiou     o que guarda. 2  A   vão 

ὑμῖν ἐστι τὸ ὀρθρίζειν, ἐγείρεσθαι  

vos    é     o  madrugar, levantar-se 

  μετὰ τὸ καθῆσθαι, οἱ  ἐσθίοντες 

depois o   sentar-se, os que comem  

ἄρτον ὀδύνης,   ὅταν    δῷ  τοῖς 

  pão   da dor,  quando dará aos  

ἀγαπητοῖς αὐτοῦ ὕπνον. 3    ἰδοὺ  ἡ 

  amados    dele    sono.  3 Eis que a  

κληρονομία    Κυρίου    υἱοί,  ὁ 

    herança    do Senhor filhos, o  

μισθὸς τοῦ καρποῦ τῆς γαστρός. 4  

salário  do     fruto   do   ventre.   4 

 ὡσεὶ    βέλη   ἐν  χειρὶ    δυνατοῦ, 

Como flechas em  mão do poderoso, 

οὕτως οἱ   υἱοὶ  τῶν ἐκτετιναγμένων. 

assim  os filhos dos       expulsos.  

5 μακάριος ὃς πληρώσει τὴν 

5     Feliz   que    encher   o  

ἐπιθυμίαν αὐτοῦ ἐξ αὐτῶν οὐ 

   desejo     dele      deles;  não  

καταισχυνθήσονται,   ὅταν    λαλῶσι 

 será envergonhado  quando falassem  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

τοῖς  ἐχθροῖς αὐτῶν ἐν  πύλαις. 

 aos inimigos deles em portões. 
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